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Leitlinien-Update Polymyalgia rheumatica: 
Paradigmenwechsel in der PMR-Versorgung

M
AT

-D
E-

25
0

36
9

1 1
.0

 0
9/

20
25

Agenda:

7:30 – 7:35 Uhr	 Einleitung 

7:35 – 8:10 Uhr	 „Leitlinien-Update Polymyalgia rheumatica:  
Paradigmenwechsel in der PMR-Versorgung“ 

Polymyalgia rheumatica (PMR) ist nach wie vor die zweithäufigste entzündlich-rheuma- 
tische Erkrankung bei über 50-Jährigen – oft mit unspezifischen Symptomen, die Diagnose 
und Therapie erschweren. Patient:innen stellen sich meist zuerst in der hausärztlichen 
Praxis vor. Dieses Webinar bietet praxisnahe Einblicke in die Betreuung: Welche Therapie- 
optionen gibt es? Wann ist eine Überweisung sinnvoll?  Welche Laborparameter sind vorab 
wichtig? Wie unterstützt die neue Leitlinie Hausärzt:innen und Rheumatolog:innen beim 
gezielten Einsatz von Glukokortikoiden und bei einer individuell abgestimmten Therapie? 
Im Fokus steht der aktuelle Paradigmenwechsel, der neue Behandlungswege aufzeigt und 
die interdisziplinäre Zusammenarbeit stärkt.

8:10 – 8:15 Uhr	 Fragen & Diskussion 

Moderation:

Dr. Katarina Sima

Referentin:

Dr. Christina Gebhardt

Ort:

Online

Weitere Informationen und Anmeldung unter:
www.medical-tribune.de/fortbildung/detail/event/659
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